
 

 

Charte d’engagement individuel pour 

un séjour en refuge de montagne en 

sécurité, pour moi et pour les autres 
 

Dans le contexte sanitaire lié au COVID-19, la responsabilité 

individuelle de chacun pour limiter les effets de la pandémie 

est fondamentale. C’est également le cas en montagne, et 

plus particulièrement en refuge. Les gardiens et propriétaires 

de refuge ont adapté l’organisation et le fonctionnement des 

refuges pour vous accueillir dans les meilleures conditions 

possibles. 

Le respect par chacun des mesures et protocoles mis en 
place est essentiel. 

 

C’est pourquoi, pour confirmer ma réservation obligatoire 

de mon séjour en refuge de montagne, 

 

J’atteste par la présente : 

 

- Avoir conscience que dans le contexte sanitaire actuel, le 

fonctionnement, les conditions d’accueil et les services 

proposés par le refuge ne seront pas les mêmes 

qu’habituellement ; 

- Avoir pris connaissance du matériel spécifique que je dois 

amener en conséquence pour moi et pour mon groupe pour 

pouvoir séjourner dans le refuge (équipement de protection 

et de désinfection individuels, literie, duvet, linge 

personnel…). 

- Être conscient que le non-respect des consignes sanitaires 

pourra entraîner l’annulation de ma réservation par le gardien 

afin d’assurer la sécurité du plus grand nombre face à 

l’épidémie. 

 

Je m’engage par ailleurs : 

 

- A ne pas monter en refuge si quelqu’un de mon groupe 

constitué ou moi-même présentons des symptômes 

potentiels du COVID-19 (toux, fièvre >37,8°C, diarrhée, 

nausées, rhume, grande fatigue, conjonctivite, perte de goût 

ou d’odorat) ; 

- A respecter les conditions de ma réservation (nombre de 

personnes, composition du groupe, nombre de nuitées, type 

de service (dortoir / Chambre), heure d’arrivée et de repas...)  

- A me laver les mains avec du savon avant d’entrer dans le 

refuge ; 

- A respecter les gestes barrières (distanciation physique, 

désinfection des mains, port du masque, sens de circulation 

dans les bâtiments, …) et les règles de vie en refuge qui ont 

été adaptées à chaque refuge et présenté dans le protocole 

sanitaire particulier disponible sur le site internet du refuge et 

présenté par le gardien à mon arrivée ; 

- A apporter tout le matériel adéquat nécessaire à la sécurité 

sanitaire de mon groupe le cas échéant et de moi-même (gel 

hydro-alcoolique, masque,...) en plus matériel classique 

nécessaire à ma sécurité en montagne 

- A prendre en charge lors de mon départ du refuge 

l’ensemble du matériel utilisé lors de mon séjour et tout 

particulièrement les protections à usage unique utilisées lors 

de mon couchage. 

 

Refuge Toubkal           Chalet Ouka          Refuge Tazaghart 

(*) Choisissez le refuge d’accueil -  

 
Signature      لإمضاءا  

 
 

 مٌثاق الالتزام الفردي للإقامة فً الملجأ الجبلً بأمان
 

بالمغرب، فً المدٌنة  91فً السٌاق الصحً المرتبط بتدبٌر جائحة كوفٌد 

جبل كلنا مسؤولٌن عن الحد من آثار الوباء خصوصا فً وأٌضا بال
 قامواالملاجئ الجبلٌة، لٌكن فً علمكم أن أصحاب وحراس الملاجئ 

 فً أحسن الظروف الممكنة. لاستقبالكم الملاجئ تنظٌموبتعدٌل 
 الامتثال واحترام كل التدابٌر القائمة أمر ضروري

 
امتً فً أحد الملاجئ لإق الحجز المسبق والإجباري تأكٌد ولهذا وجب

 الجبلٌة،

 
  أشهد:

 
والخدمات التً تقدمها الملاجئ  الاستقبالظروف  أننً على علم تام بأن- 

 لٌست كما فً السابق؛
المحددة التً ٌجب أن تكون بحوزة الفرد والمجموعة  المعدات و كذلك- 

، حقٌبة والتطهٌر الفردٌةالراغبة فً المكوث فً الملجأ )معدات الحماٌة 
 ...وما إلى ذلك.الاستحمامالنوم الخاصة لكل فرد من المجموعة، مواد 

الصحٌة قد  للإرشادات الامتثالعلى علم تام أن عدم أننً شهد أٌضا أ- 

مواجهة ل بل حارس الملجأ لضمان سلامة أكبرٌؤدي إلى إلغاء الحجز من ق
 الوباء.

 
 وأتفق أٌضا على:

 
شخص من مجموعتً أعراض  لدىإلى الملجأ إذا كان  عدم الذهاب -

درجة مئوٌة أو أكثر والإسهال  8.73)السعال والحمى  91محتملة لكوفٌد 

 والغثٌان والبرد والتعب الشدٌد وفقدان حاسة الذوق والشم(.
، عدد لٌالً تاالأشخاص، تكوٌن المجموع عدد ،الحجزشروط  احترام-

 (،الوجبات. الخوقت الوصول،  غرفة( ،المبٌت، نوع الخدمة، )مهجع أو 
 أغسل ٌدي بالصابون قبل دخول الملجأ. -
الكمامة،  ارتداء، الٌدٌنالجسدي، تطهٌر  التباعدمسافة الأمان ) احترام-

 .الخ .الملجأالحركة داخل  اتجاه
واعد العٌش فً الملجأ تم تكٌٌفها مع كل ملجأ وعرضت فً النظام ق أن -

 إلى الملجأ. الصحً المحدد الذي ٌقدمه الحارس عند وصولً
فرد من المجموعة )سائل  التطهٌر لكلوافرة جمٌع مواد  وبكمٌةحضار إ-

( بالإضافة الى المعدات التقلٌدٌة اللازمة لسلامتً كمامة. الخكحولً معقم، 
 .فً الجبل

مواد الحماٌة المستعملة أثناء عند مغادرتً، أحرص على أخد جمٌع -

 إقامتً فً الملجأ.
 

لجأ تازاغارتم  ملجأ توبقال              ملجأ اوكاٌمدن              
 

 

NOM : ……………………………………………………..… لنسبا   

Prénom : ………………………..………………………...… الاسم   

N° CIN ou Passeport……………..….... قم بطاقة التعرٌف الوطنٌةر   

Tel : ………………………………………..………...…. قم الهاتفر   

Provenance : ……………………………………......…… ادم منق   

Destination : ………………..……………………………. ذاهب إلى   
 

Durée du séjour au refuge : ……………...……..…. دة الإقامةم   

Date d’arrivée : ………………………………….… ارٌخ الوصولت   

Date de départ : …………………………………… ارٌخ المغادرةت   

Nombre de mineur présent : …….…. غٌر بالغٌنالدد الاشخاص ع   

  


